
培养方案

序号 课程名称 学时数 授课语言 课程类别

1 语文 2 中文 必修课

2 语文 2 中文 必修课

3 语文 2 中文 必修课

4 数学 2 中文 必修课

5 数学 2 中文 必修课

6 数学 2 中文 必修课

7 政治 2 中文 必修课

8 政治 2 中文 必修课

9 政治 2 中文 必修课

10 英语 2 中文 必修课

11 英语 2 中文 必修课

12 英语 2 中文 必修课

13 物理 2 中文 必修课

14 物理 2 中文 必修课

15 物理 2 中文 必修课

16 化学 2 中文 必修课

17 化学 2 中文 必修课

18 化学 2 中文 必修课

19 生物 2 中文 必修课

20 生物 2 中文 必修课



21 生物 2 中文 必修课

22 地理 1 中文 必修课

23 地理 1 中文 必修课

24 地理 1 中文 必修课

25 历史 1 中文 必修课

26 历史 1 中文 必修课

27 历史 1 中文 必修课

28 艺术 1 中文 必修课

29 艺术 0 中文 必修课

30 艺术 0 中文 必修课

31 心理 0 中文 必修课

32 心理 0 中文 必修课

33 心理 1 中文 必修课

34 体育 2 中文 必修课

35 体育 2 中文 必修课

36 体育 2 中文 必修课

37 信息 0 中文 必修课

38 信息 1 中文 必修课

39 信息 0 中文 必修课

GAC001 3 外文 必修课

GAC002 3 外文 必修课

GAC003 3 外文 必修课



GAC004 2 外文 必修课

GAC006 3 外文 必修课

托福听力 4 双语 必修课

托福阅读 4 双语 必修课

托福口语 4 双语 必修课

托福写作 4 双语 必修课

AS数学 5 双语 必修课

AS数学 5 双语 必修课

AS数学 5 双语 必修课

A2数学 5 双语 必修课

A2数学 5 双语 必修课

A2数学 5 双语 必修课

IG物理 5 双语 必修课

AS物理 5 双语 必修课

A2物理 5 双语 必修课

IG化学 5 双语 必修课

A2化学 5 双语 必修课

A2化学 5 双语 必修课

IG经济 5 双语 必修课

A-Level 经济 5 双语 必修课

A-Level 经济 5 双语 必修课



雅思听力 2 双语 必修课

雅思阅读 2 双语 必修课

雅思口语 2 双语 必修课

雅思写作 2 双语 必修课

西方文化 3 双语 必修课

跨文化交际 3 双语 必修课

实用口语 3 外文 必修课

实用写作 3 双语 必修课

PBL 3 外文 必修课

中西餐饮 4 中文 必修课

足球 1 外文 选修课

VEX机器人 1 中文 选修课

篮球 1 中文 选修课

排球 1 中文 选修课

我的生物 1 中文 选修课

环境科学实践 1 外文 选修课

中学生领导力 1 中文 选修课

演讲与口才 1 中文 选修课

乐舞琴韵 1 中文 选修课

Wuli悟理物理爱 1 中文 选修课





培养方案

课程来源 授课教师姓名 师资来源

中方开设课程 刘娇瑶 徐小娜 中方师资

中方开设课程 冯瑞彤 艾晓霞 许兴红 中方师资

中方开设课程 王宇红 刘雅楠 中方师资

中方开设课程 王军民 王文超 中方师资

中方开设课程 王雨婷 吴宁 孙立柱 中方师资

中方开设课程 徐雪湘 李晓亚 中方师资

中方开设课程 吴思远 董静 中方师资

中方开设课程 李小云 中方师资

中方开设课程 汤晓慧 中方师资

中方开设课程 李颖 石雨筝 高蓓 中方师资

中方开设课程 秦豫晋 张娅琳 赵南芳 孙冰阳 中方师资

中方开设课程 李岩 韩凤娇 孙丹丹 中方师资

中方开设课程 郑爽 杨明明 中方师资

中方开设课程 刘高利 董顺成 李家辉 中方师资

中方开设课程 方志慧 颜卿寒 中方师资

中方开设课程 高慧 马骋 中方师资

中方开设课程 沈梁 王小鸽 李羚 中方师资

中方开设课程 李燕茹 李静静 中方师资

中方开设课程 张慧芳 林子湄 中方师资

中方开设课程 张艳君 王聪慧 周文清 中方师资



中方开设课程 张艳君 张静 中方师资

中方开设课程 时珂 中方师资

中方开设课程 张光峰 胡慧 中方师资

中方开设课程 张文兰 高瑞湘 中方师资

中方开设课程 谢佳静 中方师资

中方开设课程 张耀元 中方师资

中方开设课程 韩锋 中方师资

中方开设课程 程兰莹 祁静 中方师资

中方开设课程

中方开设课程

中方开设课程

中方开设课程 牛朝霞 中方师资

中方开设课程 牛朝霞 中方师资

中方开设课程 王俊峰 中方师资

中方开设课程 李德明 中方师资

中方开设课程 孙亚婷 张博 中方师资

中方开设课程 陈瑞玲 中方师资

中方开设课程 张小芬 中方师资

中方开设课程 张小芬 中方师资

引进外方课程 Tarek Mohamed Ahmed Soliman 外方选派教师

引进外方课程 Neil Boland 外方选派教师

引进外方课程 Neil Boland 外方选派教师



引进外方课程 史磊 外方选派教师

引进外方课程 Tarek Mohamed Ahmed Soliman 外方选派教师

共同开发课程 程佳雯 外方选派教师

共同开发课程 韩凤娇 中方选派教师

共同开发课程 楚文昕 外方选派教师

共同开发课程 赵珺琳 外方选派教师

引进外方课程 史磊 外方选派教师

引进外方课程 史磊 外方选派教师

引进外方课程 史磊 外方选派教师

引进外方课程 史磊 外方选派教师

引进外方课程 史磊 外方选派教师

引进外方课程 史磊 外方选派教师

引进外方课程 过聪 外方选派教师

引进外方课程 过聪 外方选派教师

引进外方课程 过聪 外方选派教师

引进外方课程 李梦园 外方选派教师

引进外方课程 李梦园 外方选派教师

引进外方课程 李梦园 外方选派教师

引进外方课程 邓文迪 外方选派教师

引进外方课程 邓文迪 外方选派教师

引进外方课程 邓文迪 外方选派教师



共同开发课程 程佳雯 外方选派教师

共同开发课程 李岩 外方选派教师

共同开发课程 王茜 外方选派教师

共同开发课程 李锦 外方选派教师

共同开发课程 李锦 外方选派教师

共同开发课程 楚文昕 外方选派教师

共同开发课程 Neil Boland 外方选派教师

共同开发课程 赵珺琳； 刘欣 外方选派教师

共同开发课程 Tarek Mohamed Ahmed Soliman 外方选派教师

共同开发课程

共同开发课程 Neil Boland 外方师资

中方开设课程 陈瑞玲 中方师资

中方开设课程 李德明 中方师资

中方开设课程 王俊峰 中方师资

中方开设课程 张慧芳 中方师资

共同开发课程 Tarek Mohamed Ahmed Soliman 外方师资

中方开设课程 董静 中方师资

中方开设课程 王宇红 中方师资

中方开设课程 祁静 中方师资

中方开设课程 郑爽 中方师资





培养方案

教材名称 教材使用语言

语文必修一、必修二
中文

语文必修一、必修二
中文

语文必修一、必修二
中文

必修一、必修二、
选择性必修1、选择性必修2、

选择性必修3、

中文

必修一、必修二、
选择性必修1、选择性必修2、

选择性必修3、

中文

必修一、必修二、
选择性必修1、选择性必修2、

选择性必修3、

中文

必修一：中国特色社会主义；
必修二：经济与社会；
必修四：哲学与文化；

中文

必修一：中国特色社会主义；
必修二：经济与社会；
必修四：哲学与文化；

中文

必修一：中国特色社会主义；
必修二：经济与社会；
必修四：哲学与文化；

中文

剑桥雅思精讲精练
剑桥IELTS真题系列 中文

剑桥雅思精讲精练
剑桥IELTS真题系列 中文

剑桥雅思精讲精练
剑桥IELTS真题系列 中文

物理必修一、必修二、必修三 中文

物理必修一、必修二、必修三 中文

物理必修一、必修二、必修三 中文

化学：必修一、必修二 中文

化学：必修一、必修二 中文

化学：必修一、必修二 中文

生物学必修一《分子与细胞》
必修二《遗传与进化》 中文

生物学必修一《分子与细胞》
必修二《遗传与进化》 中文



生物学必修一《分子与细胞》
必修二《遗传与进化》 中文

地理必修第一册、必修第二册 中文

地理必修第一册、必修第二册 中文

地理必修第一册、必修第二册 中文

中外历史纲要（上）
中外历史纲要（下）

中文

中外历史纲要（上）
中外历史纲要（下）

中文

中外历史纲要（上）
中外历史纲要（下）

中文

音乐鉴赏 美术鉴赏 中文

心理健康 中文

心理健康 中文

体育与健康（全一册） 中文

体育与健康（全一册） 中文

体育与健康（全一册） 中文

必修1：数据与计算；

必修2：信息系统与社会； 中文

必修1：数据与计算；

必修2：信息系统与社会； 中文

必修1：数据与计算；

必修2：信息系统与社会； 中文

GAC001: Listening and Speaking Skills — Student 
Manual

外文

GAC002: Reading and Writing Skills — Student Manual 外文

GAC003: Study Skills for Independent Learning 外文



GAC004: Mathematics I: Fundamentals 外文

GAC006: Business, Science, Social Science & Psychology 
I: Communication Skills

外文

托福精讲精练 托福真题系列 外文

托福精讲精练 托福真题系列 外文

托福精讲精练 托福真题系列 外文

托福精讲精练 托福真题系列 外文

Edexcel IAL Pure Maths Student Book 1 外文

Edexcel IAL Pure Maths Student Book 2
外文

Edexcel IAL Pure Maths Student Book 3 外文

Edexcel IAL Pure Maths Student Book 4 外文

Edexcel IAL Mechanics Student Book 1 外文

Edexcel IAL Statistics Student Book 1 外文

Pearson Edexcel International GCSE (9-1) Physics 外文

Edexcel IAS Physics Student Book 1 外文

Edexcel IAL Physics Student Book 2 外文

Pearson Edexcel International GCSE (9-1) Chemistry 外文

Edexcel IAS Chemistry Student Book 1 外文

Edexcel IAL Chemistry Student Book 2 外文

Pearson Edexcel International GCSE (9-1) Economics 外文

Edexcel IAS Economics Student Book 1 外文

Edexcel IAL Economics Student Book 2 外文



剑桥雅思精讲精练 剑桥IELTS真题系列 外文

剑桥雅思精讲精练 剑桥IELTS真题系列 外文

剑桥雅思精讲精练 剑桥IELTS真题系列 外文

剑桥雅思精讲精练 剑桥IELTS真题系列 外文





培养方案

作者

温儒敏

温儒敏

温儒敏

人民教育出版社、课程教材研究所、高中数学学科核心素养提升用书编委会。

人民教育出版社、课程教材研究所、高中数学学科核心素养提升用书编委会。

人民教育出版社、课程教材研究所、高中数学学科核心素养提升用书编委会。

人民教育出版社

人民教育出版社

人民教育出版社

　Cambridge University Press

　Cambridge University Press

　Cambridge University Press

人民教育出版社
课程教材研究所

物理课程教材研究开发中心
人民教育出版社
课程教材研究所

物理课程教材研究开发中心
人民教育出版社
课程教材研究所

物理课程教材研究开发中心

王磊

王磊

王磊

人民教育出版社
课程教材研究所

生物课程教材研究开发中心
人民教育出版社
课程教材研究所

生物课程教材研究开发中心



人民教育出版社
课程教材研究所

生物课程教材研究开发中心

樊杰

樊杰

樊杰

张海鹏

张海鹏

张海鹏

黄宗贤

俞国良

俞国良

李志刚

李志刚

李志刚

郑骏

郑骏

郑骏

ACT Education Solutions, Ltd. / ACT, Inc.

ACT Education Solutions, Ltd. / ACT, Inc.

ACT Education Solutions, Ltd. / ACT, Inc.



ACT Education Solutions, Ltd. / ACT, Inc.

ACT Education Solutions, Ltd. / ACT, Inc.

Series Editors: Joe Skrakowski and Harry Smith
Authors: Greg Attwood, Jack Barraough, lan Bettion, Linnet Bruce, Alan Clegg, 
Gill Dyer, Jane Dyer, Keith Gallick, Susan Hooker, Michael Jennings, Mohammed Series Editors: Joe Skrakowski and Harry Smith
Authors: Greg Attwood, Jack Barraough, lan Bettion, Linnet Bruce, Alan Clegg, 
Gill Dyer, Jane Dyer, Keith Gallick, Susan Hooker, Michael Jennings, Mohammed Series Editors: Joe Skrakowski and Harry Smith
Authors: Greg Attwood, Jack Barraough, lan Bettion, Linnet Bruce, Alan Clegg, 
Gill Dyer, Jane Dyer, Keith Gallick, Susan Hooker, Michael Jennings, Mohammed 
Series Editors: Joe Skrakowski and Harry Smith
Authors: Greg Attwood, Jack Barraough, lan Bettion, Linnet Bruce, Alan Clegg, 
Gill Dyer, Jane Dyer, Keith Gallick, Susan Hooker, Michael Jennings, Mohammed 
Series Editors: Joe Skrakowski and Harry Smith
Authors: Greg Attwood, Jack Barraough, lan Bettion, Linnet Bruce, Alan Clegg, 
Series Editors: Joe Skrakowski and Harry Smith
Authors: Greg Attwood, Jack Barraough, lan Bettion, Linnet Bruce, Alan Clegg, 
Gill Dyer, Jane Dyer, Keith Gallick, Susan Hooker, Michael Jennings, Mohammed 
Brian Arnold, Penny Johnson, Steve Woolley

Miles Hudson

Miles Hudson

Jim Clark, Steve Owen, Rachel Yu

Cliff Curetis, Jason Murgatroyd, David Scott

Cliff Curetis, Jason Murgatroyd, David Scott

Rob Jones

Karen Borrington, Treacy Joad

Karen Borrington, Treacy Joad







培养方案

出版社 出版时间 备注

人民教育出版社 2019

人民教育出版社 2019

人民教育出版社 2019

人民教育出版社 2017

人民教育出版社 2017

人民教育出版社 2017

人民教育出版社 2024

人民教育出版社 2024

人民教育出版社 2024

Cambridge University Press 2013

Cambridge University Press 2013

Cambridge University Press 2013

人民教育出版社 2019

人民教育出版社 2019

人民教育出版社 2019

山东科学技术出版社 2019

山东科学技术出版社 2019

山东科学技术出版社 2019

人民教育出版社 2019

人民教育出版社 2019



人民教育出版社 2019

人民教育出版社 2019

人民教育出版社 2019

人民教育出版社 2019

人民教育出版社 2019

人民教育出版社 2019

人民教育出版社 2019

人民美术出版社 2019

北京师范大学出版社 2013

北京师范大学出版社 2013

人民教育出版社 2024

人民教育出版社 2024

人民教育出版社 2024

上海科技教育出版社 2022

上海科技教育出版社 2022

上海科技教育出版社 2022

ACT Education Solutions, Ltd. (AES) Aug. 2019

ACT Education Solutions, Ltd. (AES) Aug. 2019

ACT Education Solutions, Ltd. (AES) Jan. 2025



ACT Education Solutions, Ltd. (AES) 2024

ACT Education Solutions, Ltd. (AES) Jan. 2025

Pearson Education Limited

Pearson Education Limited

Pearson Education Limited

Pearson Education Limited

Pearson Education Limited

Pearson Education Limited

Pearson Education Limited

Pearson Education Limited







培养方案信息统计

课程来源

课程总数 中方开设课程 引进外方课程

门数 占比(%) 门数 占比(%) 门数 占比(%)

必修课 73 87.95% 39 82.98% 20 100.00%

选修课 10 100.00% 8 100.00% 0 #DIV/0!

授课语言

授课语言

中文占比(%) 外文占比(%) 双语占比(%)

必修课 54.79% 9.59% 35.62%

选修课 80.00% 20.00% 0.00%

师资来源

师资总数 中方师资

总人数 总学时数 人数 占比(%) 授课学时 占比(%)

必修课 73 189 36 100.00% 57 30.16%

选修课 10 10 8 80.00% 8 80.00%

计算说明：
授课语言为中文/外文/双语的必修课占比=授课语言为中文/外文/双语的必修课门数÷必修课总门数；
授课语言为中文/外文/双语的选修课占比=授课语言为中文/外文/双语的选修课门数÷选修课总门数；
教材语言为中文/外文/双语的必修课占比=教材语言为中文/外文/双语的必修课门数÷必修课总门数；
教材语言为中文/外文/双语的选修课占比=教材语言为中文/外文/双语的选修课门数÷选修课总门数；
教授必修课的中/外方选派教师人数占比=必修课中/外方选派教师人数÷必修课师资总数；
教授选修课的中/外方选派教师人数占比=选修课中/外方选派教师人数÷选修课师资总数；
必修课中/外方选派教师授课学时占比=必修课中/外方选派教师授课学时÷必修课总学时数
选修课中/外方选派教师授课学时占比=选修课中/外方选派教师授课学时÷选修课总学时数



培养方案信息统计

共同开发课程 其他

门数 占比(%) 门数 占比(%)

14 87.50% 0 #DIV/0!

2 100.00% 0 #DIV/0!

教材语言

中文占比(%) 外文占比(%)

49.32% 38.36%

0.00% 0.00%

外方师资

人数 占比(%) 授课学时 占比(%)

0 0.00% 0 0.00%

2 20.00% 2 20.00%

计算说明：
授课语言为中文/外文/双语的必修课占比=授课语言为中文/外文/双语的必修课门数÷必修课总门数；
授课语言为中文/外文/双语的选修课占比=授课语言为中文/外文/双语的选修课门数÷选修课总门数；
教材语言为中文/外文/双语的必修课占比=教材语言为中文/外文/双语的必修课门数÷必修课总门数；
教材语言为中文/外文/双语的选修课占比=教材语言为中文/外文/双语的选修课门数÷选修课总门数；
教授必修课的中/外方选派教师人数占比=必修课中/外方选派教师人数÷必修课师资总数；
教授选修课的中/外方选派教师人数占比=选修课中/外方选派教师人数÷选修课师资总数；
必修课中/外方选派教师授课学时占比=必修课中/外方选派教师授课学时÷必修课总学时数
选修课中/外方选派教师授课学时占比=选修课中/外方选派教师授课学时÷选修课总学时数



计算说明：
授课语言为中文/外文/双语的必修课占比=授课语言为中文/外文/双语的必修课门数÷必修课总门数；
授课语言为中文/外文/双语的选修课占比=授课语言为中文/外文/双语的选修课门数÷选修课总门数；
教材语言为中文/外文/双语的必修课占比=教材语言为中文/外文/双语的必修课门数÷必修课总门数；
教材语言为中文/外文/双语的选修课占比=教材语言为中文/外文/双语的选修课门数÷选修课总门数；
教授必修课的中/外方选派教师人数占比=必修课中/外方选派教师人数÷必修课师资总数；
教授选修课的中/外方选派教师人数占比=选修课中/外方选派教师人数÷选修课师资总数；
必修课中/外方选派教师授课学时占比=必修课中/外方选派教师授课学时÷必修课总学时数
选修课中/外方选派教师授课学时占比=选修课中/外方选派教师授课学时÷选修课总学时数


